Te queremos

invitar cada semana
a realizar estas
actividades desde
casa con tus ninos




Kai Kals,

En KidZania Santiago estamos preocupados por tu

salud y la de tus hijos.

Por esto mismo, para ayud

arlos en casa y sigamos

teniendo entretencidény a

brendizaje, hemos

disenado una serie de actividades que iremos

compartiendo cada seman
desde casa con tus ninos.

#KidZani
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Actividad
#1

| *
Masa &

iJueguen y exploren
con sus sentidos!

w Ninos pequenos

Ninos grandes




e 2 tazas de harina @D @D e 3/4 tazas de sal
* 2 cucharadas de aceite vegetal e 3/4 taza de agua caliente

para cocinar &— &— e Colorante vegetal al gusto E]

La idea es usar el material
gue tengas en casa.

Preparacion

-
Mezcla los ingredientes secos y anade el '
aceite. Agrega el colorante al aguay

viértela sobre la masa. o 4
cQ ue
iAmasa hasta que esté lista! desarrollas

con esta

tus creacion aCtiVidad?

y tu historia con nosotros

® Desarrollo motriz
e Curiosidad

e Creatividad

#KidZaniaEnCasa



Actividad
#2

2R

Marionetas

Armalas con calcetines viejos.

La idea es que puedas usar
el material que tengas en casa:

e Pedazos de tela
e Pegamento blanco

e Pompones
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/ Inventa historias con tus personajes.
Puedes pensar en un dialogo corto cada dia /
e ir escribiendo una parte de la historia
para que al final de la semana la puedas

presentar a tu publico.

tus marionetas
y tu historia con nosotros

#KidZaniaEnCasa
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® (Creatividad
con esta e Comunicaciéon

ad c t iVi d ad d ? e Inteligencia emocional



Actividad

#3

AR

28983

Mr@H

MM

Disenen su
arbol genealogico

(\(/.
‘ :Jueguen al Fotografo!

PR

Hagan un arbol genealdgico de la
familia, usen fotos y escriban algo

sobre cada uno de los miembros
que han incluido. ‘




tHablar de nuestra herencia Familiar ayuda a
desarrollar conciencia cultural y sentido de
pertenencia en los ninos!
Platiquen en familia sobre:

Compartan
alguna
historia

divertida
Comenten Investiguen si
sobre el numero hay familiares
de primos y en otras ciudades
tios O paises
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Realicen su arbol genealdgico,
utilicen fotografias que tengan,

tomen fotografias nuevas o hagan

sus propios dibujos.
A crear memorias!

COMPARTE

(Queé

con esta

Comunicacioén

Creatividad

Desarrollo
socioemocional




Actividad
#4

Arribay

abajo

iA practicar ejercicios de
concentracion y trabajar en
nuestra atencion conscientel




Acuéstense en el piso boca arribay
coloquen un peluche en su estomago.
Pongan atencion a su respiracion, para
que el objeto suba y baje lentamente

(en cada uno contando hasta tres).

No pasa nada si nos distraemos un poco,
simplemente hay que volvernos a

concentrar en la respiracion.

tu video
y tu historia con nosotros

#KidZaniaEnCasa

con esta

actividad?

Autoconocimiento
o Inteligencia emocional

e MindFfulness

(atencion consciente)




Actividad
#5

Botella

iRealicen un frasco calmante!
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1Jueguen al Disenador Industrial!

o




Ingredientes

. Agua al tiempo  Colorante vegetal

- Botella de plastico & e Pegamento transparente

. Brillantina ’f;*ﬁ o con brillos

g

La idea es usar el material
que tengan en casa.

Preparacion

Y 4
Llenen la botella de agua y agreguen el éQ u e

pegamento. Mézclenlo y anadan la

brillantina asi como el colorante vegetal. d esa rro lla n

Cierren fuerte con la con esta
tapa y listo!

LY 4 ’
Su creacion
e historia con nosotros

#KidZaniaEnCasa

actividad?

« Concentracion

* Regulaciéon emocional
* Creatividad




Actividad
#6
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Mantequilla

- ey e e=» oo o o

’ :Sabian que hay otras
maneras de hacer velas?
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® Ingredientes

e 1 Barra de Mantequilla @
e 15 cm de Cordén de Algodén @\\?
e 1 Palillo de Madera/

Corten la barra de mantequilla por la mitad.
Con el palillo, hagan un orificio en medio y empujenlo
hasta que toque fondo. Muévanlo hacia los lados y
retirenlo. Coloquen el cordon de algodén en el orificio.

iAhora enciéndanla! @



Ahora conversen

|
|
® Pporquéla |
‘ mantequilla : ® Qué aromas
puede funcionar 7 ! ‘ percibes o
como sifueracera @ |
|
|
COMPARTAN
#KidZaniaEnCasa

e Pensamiento Cientifico
con esta e Curiosidad

e Desarrollo Sensorial




Actividad
#H7

i

De Viaje con...

ilmaginen su vacacion perfecta!
Pueden conocer lugares increibles
sin salir de casa.

iJueguen al Agente de Viajes!




« Cuaderno * Pegamento

e Computador e Internet I;' * Plumones y/o
, Colores
e Revistas que ya Iﬂi-'
no utilicen

Preparacion

Escojan su destino e investiguen de él:
vuelos, atracciones turisticas y datos

Y
®
curiosos. Pueden planear presupuestos LQ u e

e investigar de la comida tipica. desa I'I'Ollan
iAnoten todo en su diario e >
visjero Familiar! actividad?

su historia
con Nosotros

#KidZaniaEnCasa

e Conciencia Cultural

« Habilidades de Investigacion

e« Educacion Financiera
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Pausa!

;Sientes que debes controlar muchas cosas
al mismo tiempo?

;Como lograr calmarnos cuando hay
mucho a nuestro alrededor?




La respiracion es la oportunidad de pausar las
emociones que nos embargan y que pueden
provocar acciones que hariamos sin pensar

Detenernos a inhalary a exhalar profundamente,
nos permite activar el proceso de auto-regulacion
emocional

#KidZaniaEnCasa
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tZanks!

por ser parte y ayudarnos a ence

corazones y las me

todas partes para |
mundo u
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