
Te queremos 
invitar cada semana 

a realizar estas 
actividades desde 
casa con tus niñosSantiago



Santiago

Kai Kals,

En KidZania Santiago estamos preocupados por tu 
salud y la de tus hijos.

Por esto mismo, para ayudarlos en casa y sigamos 
teniendo entretención y aprendizaje, hemos 
diseñado una serie de actividades que iremos 
compartiendo cada semana que podrás hacer 
desde casa con tus niños.

#KidZaniaEnCasa



Masa
Casera

¡Jueguen y exploren
con sus sentidos!

Niños pequeños
hagan bolitas, amasen,

corten y estiren

Niños grandes
moldeen figuras

y creen una historia

Actividad 
#1



Ingredientes

2 tazas de harina

2 cucharadas de aceite vegetal

para cocinar

3/4 tazas de sal

3/4 taza de agua caliente

Colorante vegetal al gusto

Mezcla los ingredientes secos y añade el 

aceit Agrega el colorante al agua y 

viértela sobre la masa.

¡Amasa hasta que esté lista!

COMPARTE

 

tus creación

y tu historia con nosotros

#KidZaniaEnCasa

Preparación

Desarrollo motriz

Curiosidad

Creatividad

La idea es usar el material
que tengas en casa.



Ármalas con calcetines viejos.

La idea es que puedas usar
el material que tengas en casa:

Pedazos de tela

Pegamento blanco

Pompones

Actividad 
#2



Inventa historias con tus personajes. 

Puedes pensar en un diálogo corto cada día 

e ir escribiendo una parte de la historia 

presentar a tu público.

COMPARTE tus marionetas

y tu historia con nosotros

#KidZaniaEnCasa

Creatividad

Comunicación

Inteligencia emocional



Diseñen su
árbol genealógico

Hagan un árbol genealógico de la 
familia, usen fotos y escriban algo 
sobre cada uno de los miembros 

que han incluido.  

#Día3

¡Jueguen al Historiador!

Hagan un árbol genealógico de la 
familia, usen fotos y escriban algo 
sobre cada uno de los miembros 

que han incluido.  

¡Jueguen al

 

Fotógrafo!

Diseñen su
árbol genealógico

Actividad 
#3



Compartan
alguna

historia
divertida

Comenten
sobre el número

de primos y
tíos

Investiguen si
hay familiares

en otras ciudades
o países

¡Hablar de nuestra herencia familiar ayuda a 

desarrollar conciencia cultural y sentido de 

pertenencia en los niños!

Platiquen en familia sobre:

Cómo se
conocieron
las parejas

de la familia

Cómo se
conocieron
las parejas

de la familia

Compartan
alguna

historia
divertida

Comenten
sobre el número

de primos y
tíos

Investiguen si
hay familiares

en otras ciudades
o países

¡Hablar de nuestra herencia familiar ayuda a 

desarrollar conciencia cultural y sentido de 

pertenencia en los niños!

Platiquen en familia sobre:



COMPARTE tu árbol

y tu historia con nosotros

#KidZaniaEnCasa

Realicen su árbol genealógico, 

utilicen fotografías que tengan, 

tomen fotografías nuevas o hagan 

sus propios dibujos.

¡A crear memorias!

COMPARTE

 

tu árbol

y tu historia con nosotros

#KidZaniaEnCasa

Realicen su árbol genealógico, 

utilicen fotografías que tengan, 

tomen fotografías nuevas o hagan 

sus propios dibujos.

¡A crear memorias!

#KidZaniaEnCasadesarrollan
Comunicación

Creatividad

Desarrollo
socioemocional



¡A practicar ejercicios de 
concentración y trabajar en 

nuestra atención consciente! 

Arriba y
abajo

Actividad 
#4



Acuéstense en el piso boca arriba y 

coloquen un peluche en su estómago.

Pongan atención a su respiración, para

que el objeto suba y baje lentamente

(en cada uno contando hasta tres). 

No pasa nada si nos distraemos un poco, 

simplemente hay que volvernos a 

concentrar en la respiración.

COMPARTE tu video

y tu historia con nosotros

#KidZaniaEnCasa

Autoconocimiento

Inteligencia emocional

Mindfulness

(atención consciente)

Inhalen

Exhalen



Botella 
Tranquilizadora

¡Realicen un frasco calmante!

Actividad 
#5



Ingredientes
•   Agua al tiempo

•   Botella de plástico

•   Brillantina

•   Colorante vegetal

•   Pegamento transparente 
    o con brillos

La idea es usar el material
que tengan en casa.

•   Concentración

•   Regulación emocional

•   Creatividad

n

Llenen la botella de agua y agreguen el 

pegamento. Mézclenlo y añadan la 

brillantina así como el colorante vegetal.

Cierren fuerte con la
tapa y ¡listo!

COMPARTAN su creación

e historia con nosotros

#KidZaniaEnCasa

Preparación



Vela
de 

Mantequilla

¿Sabían que hay otras 
maneras de hacer velas?

#Día6

¡Jueguen al Cerero!

Vela
de 

Mantequilla
¿Sabían que hay otras 
maneras de hacer velas?

¡Jueguen al Cerero!

Actividad 
#6



Ingredientes

Preparación

1 Barra de Mantequilla

15 cm de Cordón de Algodón

1 Palillo de Madera

Corten la barra de mantequilla por la mitad. 

¡Ahora enciéndanla!

Ingredientes

Preparación

1 Barra de Mantequilla

15 cm de Cordón de Algodón

1 Palillo de Madera

Corten la barra de mantequilla por la mitad. 

¡Ahora enciéndanla!



COMPARTAN su creación

e historia con nosotros

#KidZaniaEnCasa

Ahora platiquen

Por qué la 
mantequilla 

puede funcionar 
como si fuera cera

Qué aromas 
percibes

¿ ¿¿ ¿

COMPARTAN

 

su creación

e historia con nosotros

Ahora conversen
Por qué la 

mantequilla 
puede funcionar 

como si fuera cera

Qué aromas 
percibes

¿ ¿¿ ¿

#KidZaniaEnCasa

desarrollandesarrollan
Curiosidad

Desarrollo Sensorial

Curiosidad

Desarrollo Sensorial



De Viaje con…
¡Tu Familia!

¡Jueguen al Agente de Viajes!

¡Imaginen su vacación perfecta! 
Pueden conocer lugares increíbles 

sin salir de casa.

Actividad 
#7



•   Cuaderno

•   Computador e Internet

•   Revistas que ya 
     no utilicen 

•   Plumones y/o 
     Colores

•   Pegamento

Materiales

¡Ahora a crear un diario viajero!

Escojan su destino e investiguen de él: 
vuelos, atracciones turísticas y datos 
curiosos. Pueden planear presupuestos
e investigar de la comida típica.

¡Anoten todo en su diario
viajero familiar!

COMPARTAN su historia
con nosotros

#KidZaniaEnCasa

Preparación

•   Conciencia Cultural

• Habilidades de Investigación

• Educación Financiera

n



Tips para
mamá y papá



¿Sientes que debes controlar muchas cosas 
al mismo tiempo?

¿Cómo lograr calmarnos cuando hay 
mucho a nuestro alrededor? 

¡Una
Pausa!







por ser parte y ayudarnos a encender los 
corazones y las mentes de los niños en 

todas partes para impulsarlos en hacer del 
mundo un lugar mejor.

¡Zanks! 



Santiago


